
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Detección de necesidades sociales relacionadas 
con la salud (HRSN - en inglés) 
Su salud y bienestar son muy importantes para nosotros en Mass General Brigham y Spaulding Rehabilitation. 

Entendemos que tener buena salud es algo más que tomar medicamentos y que el bienestar social es importante 

para mantener una buena salud. Las necesidades sociales relacionadas con la salud (HRSN), como los problemas 

para encontrar alimentos, transporte o vivienda adecuados, son algunas de las necesidades no médicas que 

pueden repercutir en la salud. 

Su salud es importante para nosotros. Mediante la detección, podemos trabajar conjuntamente con usted para desarrollar 

intervenciones específicas y lograr mejores resultados en materia de salud. 

 

Preguntas frecuentes 

¿Por qué me hacen estas preguntas? Preguntar sobre las 

necesidades sociales relacionadas con la salud nos ayuda a 

comprender mejor las necesidades específicas de las 

personas y comunidades a las que servimos. Le sugerimos 

que complete un breve cuestionario de detección durante 

su internación en el hospital o su visita a la clínica, incluso si 

no necesita ningún recurso en ese momento. 

¿A quién pregunta Spaulding Rehabilitation sobre las 

necesidades sociales relacionadas con la salud? 

Spaulding Rehabilitation participa en la detección de 

necesidades sociales relacionadas con la salud porque nos 

preocupamos del bienestar de todos nuestros pacientes. 

Hacemos estas preguntas a todos los pacientes. 

¿Qué ocurre con esta información? La información que 

usted comparta pasará a formar parte de su expediente médico 

confidencial para ayudar a sus proveedores de atención de salud 

a comprender sus necesidades.  

Al comprender las necesidades no médicas, nuestros 

equipos pueden ponerle en contacto con recursos en la 

comunidad a fin de mejorar su salud fuera del hospital o 

clínica. 

Muchos de estos servicios son de bajo costo o gratuitos. 

La información que comparta con nosotros no afectará a 

los servicios médicos que recibe ni a los beneficios de su 

seguro. 

¿Con qué frecuencia me harán estas preguntas? Es 

posible que le hagan estas preguntas como paciente 

hospitalizado o en las visitas ambulatorias. Se le pedirá 

periódicamente que actualice su información. 

¿Estoy obligado a responder a estas preguntas? No es 

obligatorio responder a ninguna pregunta, y puede dar por 

terminado el cuestionario en cualquier momento. 


